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BARDEJOV

ardejovské Kupele a mesto Bardejov sme

s Bikerom navstivili uz niekolkokrat a vzdy

to boli pamatné vyjazdy. A kedZe sa vSetky

nedavne restrikcie konecne uvolnili, vybrali sme
sa s radostou presktumat, ¢o je nové na opatnom
konci Slovenska.

»Slobodnej* jari sme sa nevedeli vSetci

dockat a teraz si ju mézeme koneéne vychutnat.
A v Bardejove nam to vyslo dokonale. Mesto opat
Zije, v okoli hradieb dycha zelenou a vita nas svojou
jedine¢nou atmosférou, ktoru asi netreba velmi
predstavovat. Toto SariSské mesto je od roku
2000 zapisané do Zoznamu svetového kulturneho
a prirodného dedi¢stva UNESCO. Jedineénou ¢astou
je obdiZnikové Radni¢né namestie s nadhernymi
gotickymi meStianskymi domami, Bazilikou minor
sv. Egidia Ci s byvalou mestskou radnicou — prvou
renesanc¢nou stavbou na tizemi Slovenska. Nemenej
zaujimavou st¢astou mesta je jeho zachovaly systém
opevnenia. Kym v inych mestach vyrastli na mieste
hradieb panelaky, tu si to postrazili a aj vdaka tomu
mézu byt Bardejovéania na svoje mesto pravom
hrdi. A nielen na mesto, ale aj na moznosti aktivheho
Zivota na bikoch ¢i trekoch.

V BARDEJOVE NESPIA NA VAVRINOCH

Aby tu mali doméaci moznost aktivne Zit a aby sem
radi prichadzali aj navstevnici, o to sa tu snazi
obcianske zdruZenie Lie€ivé singletracky, ktoré
ma tento rok v plane udrzbu singlov a postupné
budovanie drevenych lavic, dropov a prekazok.
Ludia, ktori stoja za tymto ob&ianskym zdruzenim,
chcu, aby si mali aj mladsi kde cvigit techniku a starsi
arychlej$i zasa mali zabavu a nemuseli riesit,

kam za fiou cestovat. Tento rok chce OZ Liecivé
singletracky vybudovat novy, najdlhsi trail, caka sa
uz len na vybavenie povoleni.

Takisto sa rozbieha spolupraca s doménou
Traildeer.com, ¢o Bardejovéanom a navstevnikom
prinesie dalSie moznosti zazitkov.

Vela sa tu zaroven uz urobilo. ESte pred
niekolkymi rokmi sa medzi Bardejovom a kupelmi
nedalo prejst po chodniku. V roku 2018 v3ak spojil
singletrack Herkules Bardejov s ktipelmi a spolu
s lokalnymi Liecivymi singletrackmi priviedol
do mesta mnozstvo bikerov. Singletrack s dizkou

ccal,3 km sa zacina pri benzinovej pumpe Slovnaft
na konci Bardejova a kon¢i na zaciatku kupelov,

kde sa napaja na asfaltovy chodnik. Trail kopiruje
terén, prispdsobuje sa prirode, stromom a svahu

a nevyziadal si vyruby stromov. NavyS$e je vysypany
kamennou drvinou a tak je zjazdny aj po dazdi. Tesfi
sa velkej oblube vSetkych beZcov, turistov, bikerov,
ale aj ludi dochadzajucich do préace z okolitych obcf
na bicykloch.

OBNOVENA ROZHLADNA

Oblubenym cielom vyletov sa stala aj rozhladra
Kamenna hora, kam vedie z Bardejova ¢ervena
znacka a z ktorej je nddherny vyhlad predovsetkym
na mesto a okolitd prirodu. Rozhladna je lahko
pristupna aj pre malé deti, poskytuje tak moznosti
aktivneho travenia ¢asu pre celé rodiny. Kto ma
zaujem, mbze na otvorenom ohnisku vedla rozhladne
opekat a sediet na lavitkach. Najmensi navstevnici
si pritom méZu rozsirovat svoje vedomosti
informaciami o prirode z nau¢nych tabul, ktoré boli
inStalované na prvom poschodi rozhladne.

Bardejovcania s
na suefe meslo pravem
L.

LIECIVE SINGLETRACKY

Prijemnym vrstevnicovym trailom sa da od rozhladne
prejst az do sedla Cere$iia, ktoré je cielom mnohych
bikovych fajndmekrov. Zaparkovat mozete aj priamo
v stredisku Lipka pri zékladni trailov, odkial sa lesom
dostanete na asfaltku, ktora vedie rovno na vrchol

k singlom. Lokalne LieCivé singletracky su priamo
nad Bardejovskymi Kupelmi a ponukaju spolu viac
ako 6 km tras, ktoré sa daju pre svoju zabavnost
jazdit dookola. Ceredenka je vyslapovy singel, ale

déa sa zjazdit aj smerom nadol. Napoleon je zase
zjazdovy, stredne naroc¢ny technicky trail, ktory
obsahuje ob&asné Uzke pasaze a kamene. Rodinny
singel je pre dobrého jazdca fakt cool a rychly, no pre
rodinky je stale pohodovy.
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Odporucame prejst aj kyslikovu drahu, na ktorej
usti Rodinny singletrack. Kyslikova draha
v Bardejovskych Kupeloch ma dizku 1km a je
na nej $trnast stanovist, na ktorych su relaxaéné
a pohybové cvicenia. Povodna kyslikova draha bola
vybudovana v roku 1974, ale ¢asom sa jej drevené
zariadenia znehodnotili.

Pracuje sa aj na okruhu Ostra Hérka, ktory bude
po novom primarne urceny ako cyklochodnik a XC
okruh. Spolu zahfna tri okruhy, pricom najdlhsi meria
3,5km, stredny 1,5 a najkratsi 1 km.

NOVINKA KRALOVSKY SINGLETRACK

Prvou vizitkou ob¢ianskeho zdruzenia Liecivé
singletracky bolo vybudovanie Kralovského
singletracku dobrovolnikmi a to pomocou projektu,
ktory vyhralo pre mesto od Raiffeisen banky. Tento
singel sa bude dalej upravovat a vzniknt na iom
zaujimavé prekazky, aby si ho vedel uzit aj naro¢ny
jazdec. Prave naroc¢ny singel totiz doteraz chybal

v ponuke trati, takze ludia zo zdruzenia su velmi radi,
ze saim podarilo dielo, kde su strmé pasaze, volné
kamene, kompresie a korene. Do budiicna na nom
chystaju ale eSte aj tak nejaké Upravy. Treba tiez
povedat, Ze tento singel bol kopany kompletne rué¢ne,
bez techniky, kedZe cielom bolo vybudovat prirodny
trail, ¢o sa aj naozaj podarilo uskuto¢nit.

CYKLOTRASY V REGIONE

Ak sa budete chciet vydat trochu dalej za hranice
mesta, Cakajte niekolko stoviek kilometrov cyklotras,
ktoré vedu najma po menej frekventovanych

asfaltovych alebo polnych cestach. Od konca roka
2018 spojil slovenské a polské kupelné pohrani¢né
obce a mesta 230 km dlhy cyklisticky okruh. Jednym
z cielov bolo aj vytvorenie polsko-slovenského
turistického produktu na lepsie vyuzitie kultarneho
a prirodného dedi¢stva pohranicia. Aquavelo spaja

viaceré slovenské a polské kipelné mesta pohranicia,

ako su Krynica, Muszyna, Piwniczna, Szczawnica,
Vys$né Ruzbachy, Stara Lubovna, Lubovnianske
Kupele, Bardejov a Bardejovské Kupele, ale aj dalsie
samospravy na oboch stranach hranice. Treba uz len
dufat, Ze sa tam bude dat ¢oskoro dostat...

Co povedat na zéver? Na sezénu st v Bardejove
dobre pripraveni, robia sa tu pravidelné brigady
a udrzba, vdaka comu su traily vZdy vyborne zjazdné.
Este v minulom roku sa tu urobilo aj nové znacenie,
ktoré predstavuje dalsi krok pre komfort jazdcov.
Posunom je aj spolupraca so strediskom Lipka,
kde najdete hotel s restauraciou a s dostatkom
miesta na parkovanie. Vyskusat tu méZete Sportové
rychle menu a dokonca aj saunu a vyrivku, ktoré su
k dispozicii priamo v budove. Hned'pri Lipke, kde je
zaroveri zakladnia trailov, sa podarilo vybudovat aj
malt umyvaciu stanicu. Samozrejme, treba k tomu
povedat, Ze napredovat a udrZiavat vybudované traily
sa dari aj vdaka dévere sponzorov.

" e N LT
e gl N ©
CAP RNV § RPTTANEY
FaADLIOY - i CPARAET] B
T ] v L L

Projekty aich aktivity su realizované s finan¢nou podporou
Ministerstva dopravy a vystavby Slovenskej republiky.

Vlavo hore

Na singletracku
Napoleon nad
Bardejovskymi
Kupelmi sa daju ist
neuveritiné bomby.
Vlavo Z Bardejova si
moZzete spravit vylet

aj na blizky
Zborovsky hrad.

biker:. 97



